Zalacznik nr 2 do Regulaminu pracy

WYKAZ PRAC
WZBRONIONYCH KOBIETOM

1. Reczne podnoszenie i przenoszenigaiow 0 masie przekracaapj:

-12kg - przy pracy stalej
-20 kg - przy pracy dorywczej (do 4 raaygodzir w czasie zmiany
roboczej).

2. Reczne podnoszenie pod g@o schodach, ktorych maksymalmt kachylenia
przekracza 30a wysoké¢ 5 m — cézaréw o masie przekraczapj:

- 8kg - przy pracy statej
-15kg - przy pracy dorywczej (do 4 ramygodzig w czasie zmiany roboczej).
3. Kobietom w cizy i w okresie karmienia:

- prace wymienione w pkt. 1 i 2 —z&li wysigpuje przekroczenie % oldlenych
w nich wartgci
- prace w pozycji stagej — hcznie ponad 3 godziny w czasie zmiany roboczej
- prace stwarzage ryzyko ctzkiego urazu fizycznego lub psychicznego, np.
gaszenie pgaru, usuwanie skutkdéw awarii.

4. Kobietom w cizy:

- prace przy obstudze monitoréw ekranowych paeyyt godzin na da)
- wchodzenie i schodzenie po drabinie.

5. Kobietom w cizy i w okresie karmienia:

- prace w narzeniu na dziatanie szkodliwych,zej wymienionych substancji
niezalenie od ich stzenia wsrodowisku pracy:

2-etoksyetanol,

2-metoksyetanol,

otéw i jego zwqzki organiczne i nieorganiczne,
- styren,

wegla dwusiarczek.

- prace w narzeniu na dziatanie rozpuszczalnikdéw organicznyckeljech
stezenia wsrodowisku pracy przekraczayvartasci 1/3 najwyszych
dopuszczalnych sten,

- prace w narzeniu na dziatanie czynnikow rakotworczych i o pdawodobnym
dziataniu rakotworczym.



